
「介護のしごと」と聞いて、みなさんはどのようなイメージをお持ちですか？
今回のプログラムでは、業界の専門家と実際の介護の現場で活躍されている介護
職の方が、介護のしごとの基本の「き」について丁寧に説明をし、実際にお仕事
の一例を体験することができます。
「興味はあるけど、自分にできるか不安」という方や「介護業界について詳しく
知りたい」という方、ぜひご参加ください。

平成３０年度 第３回プログラム

○日時：平成３０年 ７月2７日（金）
13：30～16：30

○会 場 ：東京しごとセンター ４階 403教室
○対象・定員：55歳以上の方・30名
（しごとセンターの登録手続きを原則前日（受講前）までにお願いいたします）

○費 用 ：無料
○申込締切 ：平成３０年７月2３日（月）
○申込方法 ：下記の問合せ先にお電話してください

（東京しごとセンターのホームページからも受付けています）

東京しごとセンターホームページ◆http://tokyoshigoto.jp/

申込締切

７/2３(月) ＴＥＬ：03-5211-2327
(〒102-0072 千代田区飯田橋3-10-3 東京しごとセンター1階)

しごとセンター課
能力開発係

お
問
合
せ
先

★交通のご案内★
◆「飯田橋」駅から

○JR線「東口」より徒歩７分
○有楽町線・南北線・大江戸線
「A2出口」より徒歩７分

○東西線「A5出口より徒歩３分」
◆「水道橋」駅から

○JR線「西口」より徒歩５分
◆「九段下」駅から

○東西線「７番出口」より徒歩８分
○半蔵門線・都営新宿線
「３番出口」より徒歩10分



コース名 講習日数 講習期間（予定） 定員 募集期間（予定）

ケアスタッフ
（介護初任者）

３０日間 ６月 １日～ ８月 ３日 ３０名 ３月１５日～ ５月１４日

ケアヘルパー
（介護初任者）①

３０日間 ９月１１日～１１月１６日 ３０名 ６月１５日～ ８月１５日

ケアヘルパー
（介護初任者）②

３０日間
平成３１年
１月１１日 ～ ３月１５日

３０名 １０月１５日～１２月１７日

働く意欲のある５５歳以上（該当コースの修了日までに満５５歳
以上）の方を対象に実施する短期就職前準備講習です。

講習を通じて習得した知識・技能を活かして、協働関係団体加盟
の企業へ就職することを目的としています。
東京しごとセンターでの「介護初任者」の講習予定は下記のとおり
です。

平成３０年度

（注）上記のスケジュールは予定です。変更になる場合があります。

■東京しごとセンターでは、「介護初任者」以外にも、マンション管理員やビル
クリーニングスタッフ、保育補助員 等様々な講習を実施しております。
詳細は、東京しごとセンターのＨＰをご覧ください。

募集期間中に①電話、②
しごとセンターホームペー
ジ、③しごとセンターシニア
コーナーのいずれかでお
申込みください。

２ 応募方法

講習受講までの流れ

募集チラシ（都内ハローワ
ーク等の公共機関で配布）
や、東京しごとセンターホ
ームページ等でお知らせし
ます。

１ 募集案内

個別に面接選考を実施し、
受講者を決定します。

３ 面接選考・受講決定

【お問合せ先】
東京しごとセンター 能力開発係

TEL:03-5211-2327

本 コ ー ス の 募 集 は 終 了 し ま し た


