
2026/7/23時点

面接選考日

10/8(木)

10:00 ～ 11:30 1.5 開講式・オリエンテーション

11:30 ～ 12:30 1 病院組織と社会的役割

13:30 ～ 16:30 3 病院食の特殊性と食事提供

9:30 ～ 12:00 2.5 安全衛生①

13:00 ～ 14:00 1 年代別における食事と栄養バランス

10:00 ～ 12:00 2.0 健康ストレッチ

13:00 ～ 16:00 3 履歴書の書き方、面接の受け方

9:30 ～ 12:30 3 病院食のポイント(治療食)

13:30 ～ 15:30 2 就業に向けたディスカッション

10:15 ～ 12:00 修了式

13:00 ～ 16:00 合同面接会

※調理実習のみ外部会場（読売理工医療福祉専門学校）

9
11/17
(火)

東京しごとセンター

読売理工医療福祉
専門学校

8※
11/13
(金)

10:00 ～16:00 6 調理実習（腎臓病食）

7※
11/12
(木)

10:00 ～16:00 6 調理実習（糖尿病食）

6
11/11
(水)

10:00 ～16:00 5
病院食のポイント(治療食・介護食)
調理の基礎と調理実習前の準備

安全衛生②

5
11/5
(木)

3
10/28
(水)

4
10/29
(木)

10:00 ～ 16:00 5

1
10/26
(月)

東京しごとセンター

2
10/27
(火)

令和8年度　55歳以上の方のための就職支援講習
医療・福祉施設食アシスタント（飯田橋会場）

日程 時間 科目 教室

（公財）東京しごと財団
しごとセンター課　能力開発係


