


１回目：ガイダンス・就職活動の振り返り
２回目：コミュニケーションゲーム・就活の疑問不安の解消
３回目：自分マインドマップ（特性の整理）

４回目：面接練習（ビデオ撮影）
５回目：求人票の読み解き・職業理解
６回目：マッチング（企業との接点を伝える）
７・８回目：面接練習（ビデオ撮影）
９回目：自分プレゼンテーション
１０回目：面接練習（面談形式）

１１回目：報連相、ストレスマネジメント
１２回目：試用期間を乗り切るために・就よび！振り返り

STEP１
自分再確認

STEP２
面接力ＵＰ

STEP３
入社後想定

問い合わせ先 ヤングコーナー就よび！事務局 ０３－５２１１－２８６２

お気軽にご相談下さい！
興味はあるけど…ちょっと不安

就よび！は全12回（約1ヶ月半）とちょっと長
めのセミナーです。参加を決めるには少し不安
がありますよね(^_^)
就よびでは事前カウンセリングを通して
「ご自身の就活スタイルに合っているか」
「参加のタイミングはどうか」などを
一緒にお話しした上で参加を決めて頂いて
います。お気軽にご相談下さいね。

参加理由ランキング
どんな人が参加しているの？

NO1. 面接力をアップしたい！

NO2. 短期集中で早期就職したい！

NO3. 仲間が欲しい！

他人から見た自分を
知りたい！

自分らしさを伝えたい！

・ビデオを撮って自分の姿を客観的に見たい。
・仲間からのフィードバックが欲しい。
・分かりやすく話せるようになりたい。

・就活の基礎から実践までを一気に学びたい
・就活意識を変えて動くキッカケにしたい

・楽しく就活を進めたい
・同じ目標をもった仲間と切磋琢磨したい

就活のリズムを
作りたい！

今後のスケジュール

実践的でありながら、
アットホームな雰囲気です！

期 日程 曜・時間

11期 1/10～2/25 月・木

10時～13時

12期 2/5～3/15 火・金


