
～今だからこそ必要な「ポータブルスキル」を再発見しよう！～

「コロナ禍の就職活動を
勝ち抜く3つのポイント」

令和2年度

中高年向け就労支援セミナー

申込方法/問い合わせ先   産業振興課まで電話、FAXまたはメールにて以下の事項をご記入のうえ、お申し込みください。 

  ※お名前 • 年齢 • ご住所 • 電話番号 • セミナーを知ったきっかけ

北区産業振興課 産業振興係 　
電話番号:03（5390）1234　 FAX:03（5390）1141　 メール:kitaku-job@city.kita.lg.jp
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北とぴあ7階 第一研修室 北区王子1-11-1（            ）

25名 申込期限 3月23日（火）必着

午後2時～4時
午後1時30分～受付開始

JR京浜東北線 王子駅下車北口より徒歩2分

地下鉄南北線 王子駅下車5番出口直結

都電荒川線 王子駅前停留場より徒歩5分

JR京浜東北線 至赤羽
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案内図
講 師

東京しごとセンターミドルコーナー
                            ファシリテーター　須藤 郁子氏

月

● コロナ禍における中途採用の実態
● コロナ禍の就職活動で必要なこと

（自己理解・長期的ビジョン・オンライン活用）
● 「ポータブルスキルとは」

「今なぜポータブルスキルが必要か」

1）レクチャー
❶ 仕事の内容とそこから得た知識・スキル・人間力（ポータブルスキル）

❷ 具体的な実績やエピソード

2）ワークシートの記入（個人ワーク）

3）気づきのシェア

4）東京しごとセンターの紹介


